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Benvenuti
Benvenuti in un paesaggio unico di antiche foreste, brughiere 
ricoperte di erica, vaste praterie, torbiere paludose, dolci 
terreni agricoli, villaggi pittoreschi e litorali costeggiati da 
paludi d’acqua salata, lagune e distese fangose.

Il Parco Nazionale è uno degli ultimi luoghi nel sud dell’Inghilterra ad 
offrire un senso di natura selvaggia e di tranquillità. Si tratta della più 
grande area rimanente in Europa di brughiera in bassopiano e ci dà 
l’idea di un paesaggio che una volta era molto più esteso.

Guglielmo il Conquistatore riservò la Foresta per la caccia più di 900 
anni fa e il paesaggio è stato plasmato dai cervi, pony e bovini che vi 
hanno pascolato per secoli: ancora oggi Guglielmo riconoscerebbe 
probabilmente gran parte della Foresta.

È una zona stupenda da esplorare a piedi, in bicicletta o a cavallo. 
Essendo particolarmente ricca di fauna selvatica, potrete godere 
della vista di alcuni elementi naturali che renderanno speciale la 
vostra visita: querce secolari, funghi e suini in autunno, cervi, rettili, 
uccelli rapaci e naturalmente il famoso pony della New Forest, che 
vive allo stato brado.

Perché non utilizzare il treno o l’autobus del New Forest Tour per 
spostarsi contribuendo così a preservare la peculiarità del Parco 
Nazionale della New Forest?

Un luogo speciale
Il Parco Nazionale della New Forest è speciale 	
per molte ragioni, tra cui:

	 un’eccezionale bellezza naturale

	 una straordinaria varietà di piante e animali

	 un patrimonio storico, culturale e archeologico unico

	 un sistema storico di messa in comune

	 il tipico pony della New Forest

	 tranquillità

	 meravigliose opportunità di attività ricreative, 	
di apprendimento e scoperta in tutta tranquillità

	 un ambiente sano

	 comunità locali forti e caratteristiche

Per ulteriori informazioni sulle peculiarità del 	
Parco Nazionale della New Forest, visitate il sito 	

www.newforestnpa.gov.uk/livingin 

Per ulteriori informazioni visitate…
	 Il New Forest Centre a Lyndhurst per scoprire il Parco 

Nazionale attraverso l’interessante galleria che propone 
esposizioni e mostre temporanee, un negozio di articoli da 
regalo, il centro informazioni per visitatori e la Christopher 
Tower New Forest Reference Library.

	 I centri informazioni per visitatori a Lymington 	
(01590 689000), Lyndhurst (023 8028 4444) o Ringwood 
(01425 470896) o il sito www.thenewforest.co.uk per 
informazioni sulla New Forest e le zone limitrofe.

	 I punti di informazione locali sul Parco Nazionale a Beaulieu, 
Brockenhurst e Burley, dove personale cortese e compente vi 
offrirà opuscoli gratuiti e informazioni.

	 Il National Park Explorer, la nostra unità mobile che percorre il 
Parco Nazionale e l’area circostante, fornendo gratuitamente 
opuscoli, informazioni e proponendo attività divertenti.

al Parco Nazionale della New Forest



Accesso: Rimanere sui sentieri per evitare di 
disturbare la fauna selvatica. Programmare il proprio 
itinerario in modo da uscire dai parcheggi della 
Forestry Commission prima dell’imbrunire.

Cani: La New Forest è uno spazio formidabile per 
portare a passeggio i cani, ma occorre non perderli 
mai di vista e tenerli sempre sotto controllo. Per 
garantire il ritorno degli uccelli dai loro piccoli in 
tutta sicurezza, tenere i cani sui sentieri tra i mesi di 
marzo e luglio. Ai cani è vietato l’accesso ad alcune 
spiagge durante l’estate: controllare i divieti locali.

Parcheggio: Utilizzare uno degli appositi parcheggi 
e bloccare la propria auto, avendo cura di portare 
con sé qualsiasi oggetto di valore.

Guida: Il limite di velocità di 40 miglia all’ora 	
(65 km/ora) sulle strade non recintate permette 
di ridurre notevolmente il numero di incidenti che 
coinvolgono animali. Rallentare e tenersi a debita 
distanza dai pony e dagli altri animali della foresta: 
non hanno alcun senso della strada! Prestare 
particolare attenzione di notte.

Incendi: Poiché i fuochi non controllati nelle aree 
forestali rappresentano una grave minaccia, i fuochi 
di bivacco non sono generalmente consentiti nella 
New Forest. Sono previsti spazi per barbecue che 
possono essere noleggiati presso i parcheggi di 

Cos’è un
Parco Nazionale?
Un Parco Nazionale è un’area di eccezionale bellezza 
naturale che offre straordinarie opportunità per attività 
ricreative all’aria aperta e che richiede una tutela e una 
gestione particolare, esattamente come la New Forest. 

Gli obiettivi del Parco Nazionale della New Forest sono: 

	 preservare e valorizzare la bellezza naturale, la fauna 
selvatica e il patrimonio culturale del Parco; 

	 promuovere la comprensione e l’apprezzamento delle 
sue peculiarità.

Inoltre, Il Parco Nazionale si pone come dovere la 
promozione del benessere sociale ed economico delle 
comunità esistenti al suo interno.

Prendersi cura della New Forest
Nel  Parco Nazionale della New Forest le persone e la natura 
convivono in armonia. Per garantire la continuità di questa armonia, 
si prega di rispettare questo semplice codice di comportamento:
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Numero di telefono: 01590 646600

E-mail: enquiries@newforestnpa.gov.uk 

Sito Web: www.newforestnpa.gov.uk 
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www.hants.gov.uk/lepe).

Ciclismo: Rimanere sui sentieri segnalati. Dare la 
precedenza ai pedoni e ai cavallerizzi e segnalare 
la propria presenza al loro avvicinamento. Formare 
una fila singola sulle strade strette e, in ogni caso, 
non formare mai file composte da più di due 
persone. Indossare colori vivi per essere visibili e 
utilizzare i fanali nell’oscurità.

Gestione della foresta: Rispettare qualsiasi 
indicazione di avvertenza e mantenersi a debita 
distanza dai cantieri. Superare un veicolo che 
trasporta legname solo quando si è avvisati di 
poterlo faro nella massima sicurezza.

Rifiuti: Raccogliere e portare via con sé i rifiuti.

Pony: Non dare cibo ai pony. Possono sembrare 
tranquilli, ma può accadere che mordano e diano 
calci (soprattutto le giumente con i loro puledri). 
Inoltre, i pony che vengono nutriti a mano tendono 
a radunarsi in prossimità delle strade e a diventare 
aggressivi con gli altri visitatori. Hanno foraggio 
naturale in abbondanza nella Foresta.


